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     在 2016年里約奧運中,令我印象最深刻和精彩的是中國女排。 

     在這埸比賽中,中國在第一局雖然輸了,但是之後知道了對方的戰 

略後,比賽的每一分鐘也不放鬆。她們每一個隊員也出盡全力,反敗為 

勝,最後得了金牌。 

     從中國女排身上,我明白了「失敗乃成功之母」的道理。無論你 

有多少次失敗,也要堅持,從失敗中學習。成功需時間,需努力,需鍛鍊 

出來的。所以我們要兼虛,不驕傲。在生活中,我們要堅持學習高尚品 

德,不同的知識。從興趣着手,不斷自學和進步。我們要不斷學習,力求 

進步! 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 


