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自主學習 

勤自學 
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__自學 __自學 __自學 愛 懂 勤 

四年學與教焦點 

動機 能力 習慣 



自學策略 

網上瀏覽 

閱讀書籍 

查字典 

摘錄筆記 

朗讀 

訪問 

實地考察 

實驗 

練習 

自設問題 

反思 

溫故知新 



自主學習課程 

1.中文科:「自主閱讀計劃」  (P.3-P.6) 
                  「單元規劃與反思」 (P.5-P.6) 
 
2.英文科:閱讀歷程檔案Reading Portfolio  (P.4-P.5) 
                   
3.數學科:「數學珍藏本」 (P.4-P.6) 
                  「主題閱讀」(P.3-P.5) 
 
4.常識科:「自學單元課」   (P.3-P.6) 

設定目標 篩選策略 實施 反思 

「自主閱讀計劃」 

閱讀歷程檔案Reading Portfolio 

「主題閱讀」 

「自學單元課」 



 勤自學 
策略: 

設置更多的平台或活動，為學生提供大量自
主學習的機會 

課後
延伸 



 勤自學 

課後
延伸 

課前
預習 

課堂
教學 

NEW! 



預習工作紙 
P.4 Eating out 



預習工作紙 
P.4 Eating out 



預習工作紙 
P.4 Eating out 



延伸學習工作紙 NEW! 



 

Step 1: Type “McDonald” 

Q. 1 



 

Step 2: Find “Full Menu – McDonald’s” 

Q. 1 



 



Step 1: Type “kids menu” 

Step 2: Look at the pictures. 

Q. 2 



 

Example 

Based on the format, 
you can create your 
own kids menu! 



Step 1: Type “table manners” 

Step 2: Find some useful tips. 

Q. 3 



 Rhyming pairs: 
 
day         way 

Example 



  Other interesting facts???? 

   (related to the topic) 

Q. 4 



Example Recommend a restaurant 

Where is so special about the 
restaurant? 
What are the signature dishes? 
Why do you like this restaurant? 



呈交形式 

1.文字簡介 

2.片段拍攝 

3.筆記分享 

4.口頭匯報 

5.模型製作 

6.剪報分享 

多元化 



實施詳情 
對象: 四至六年級 

科目: 中、英、數、常 

形式: 多樣化 

要求: 容許差異，但希望學生嘗試自行完成 

評分: 沒有，但會有蓋印嘉許表現優異的學生 

 



 自主學習日 恆常化 P.4 



1. 運用已預習的內容進行自學 

 

自學策略 

2.閱讀展板以掌握有關的學習任務及內容 

4.網上瀏覽天氣報告片段 

6.專注並嘗試寫作 

7.練習朗讀 
8.自我檢視(於製作區檢視成功準則) 

5.網上查字典以掌握生字的發音 

3.將重點如句式或生字摘錄於筆記頁中 

9.根據回饋反思如何改善 



恆常化 P.5 



1. 領略自學的趣味及獲得滿足感 

2. 將自學的精神(克服困難)及做法遷移於學科學習上 

3. 發掘個人專長 

4. 建立自信及成功經驗 

5. 提昇高階思維能力 

 

 

知識 

能力 態度 

目標 



• 分兩個階段進行 

• 階段一: 周會時段帶領學生如何自學(向老師
示範) 

• 階段二: 班主任於成長課時段與學生討論 

展示如何做 



  自學 
小博士 



自學小博士 




