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作為培僑小學的家長是一個幸運，更是一種幸福！皆因學校擁

有優秀、充滿愛心的教職員。對於家長的意見，持著開放的態度，非

常認真地聽取家長們理性、有建設性的意見，並迅速作出相關的回

應，令家長有一種可以參與及被尊重的感覺！而且對家長的支援非常

充足和貼身！   

自從 2003-2004 學年開始，學校特意為家長開辦了「成功父母

學堂」，學堂凝聚著校長、老師和駐校社工的心血。所舉辦的課程都

是為家長 「度身訂造」的，因為學校明白並了解家長的需要。課程

內容確實包羅萬象：有駐校社工主講的成功父母訓練成功父母訓練成功父母訓練成功父母訓練課程課程課程課程，令我明確

到為人父母的定位和責任；還有各科老師也開設了選修課程選修課程選修課程選修課程，顯淺而

細致地介紹了每個學科的學習要求和進度，使我能够在子女學習方面

做出有效的配合，協助子女學習更到位、更輕鬆。最特別的課程是專專專專

題講座題講座題講座題講座，其特別之處在於每一位講者都是專業人士（包括我們敬重的

連校長）。他們以專家和家長的雙重身份，與我們分享了一系列管教

孩子的寶貴經驗。以上的課程使我獲益良多。 

另外，「成功父母學堂」還提供了一些興趣班，讓家長們在忙碌

的工作之餘，可以輕輕鬆鬆講講普通話，亦可以舒展心身練練跆拳道

和瑜珈等，更可以參加急救班學習急救技能幫幫人……其中有些課程其中有些課程其中有些課程其中有些課程

更是由家長擔任導師的更是由家長擔任導師的更是由家長擔任導師的更是由家長擔任導師的，我也有機會成為普通話興趣班的導師。這對

我來說，亦是一個學習良機。從設計課程、選擇教材以至最後上課的

整個過程中，我深深地體會到各位老師平日費盡心思地做備課工作的

辛勞！也從各位家長學員身上，感染到好學不倦的精神。因為他們在

工作之餘的夜晚，還拖著疲累的身軀堅持學習，甚至冒著滂沱大雨來

上課，就算全身濕透，都淋不熄他們對學習的熱忱，這種精神為他們

的子女樹立了一個好榜樣！收到良好的身教效果收到良好的身教效果收到良好的身教效果收到良好的身教效果！！！！    

我在「成功父母學堂」的學習過程中，明白到學習的範疇不但

包括知識方面，更包括能力方面的學習；要把孩子作為學習的伙伴，

彼此尊重、平等相處、互相學習，這樣才能陪伴孩子健康快樂地成長，

幫助孩子建立良好的品德！ 

在學堂的學習中，家長之間也建立了深厚的友誼，彼此一齊分

享親子經驗、學習與交流、互勵互勉成為好朋友，一起向成功父母的

目標邁進！ 

家長在培僑小學的「成功父母學堂」中有這麼豐盛的收獲，難

道不是一種幸福嗎？ 


